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���ن 	��� ��ر� �  
31-10-2011 

 

  ؛»��ه� ا��� �دم� « ���ی���� 
  !	�ش' راز ه�� م%��$� #"�����ل ا�  

  
  

:9و8 را 	, » ��ه� ا��� �دم� «  6�7 ؛ ��5 ا�$�4�ی� و ��2 ���ی1 0�پ 	$�ب ه-$, ای�+��*
ب�ا� �2@$�1 ب�ر در ت�ری? ب, ه�  م�د� و م%��� ب� ارزش ذات� � م
� و #"��� اش ؛ 

Aور م��ران ت��B ت وD: ,ی�ن م��	ا E8 و از هFدی�� GHI$ن م�$@��Jم�دم ا� LA�2ا8 و در وا�
:8F ا� ���ا . ب�ا� ه�ا�J�ن م���شF ؛ ب, م��بL ���5 و وی�@�ی  ه� و م��بL ���ات� ���$�دم 

م1 . � #�ه�� دی�� دی8F �����د ب�5بFون ت�����R و اح$��Pً ب� م��ه�ت ا�$��ر داد�F ول� در 
 ت�E�T��� 8�S و ب� تFHیA E@�  �2@  مS�ح�, اS$5��� ام ب� ا�Fی���F  ه��زدری1 م�رد

��ه�2$, و1V مF�I :�لE ا�$2�ر م��2اهE مFد� 	�د8 ب�شE 	, دو�$�ن دری�ب�F ؛ �U در 
�W�ه �ب �م ��ب��5رد ه ��ه Fم�و �12 از �0@  و �7  ��+	ورد  �8 �د�$F�:  ب��� ,	

 م�؛ و ��S* م�ن ش8F  م� ح��� ��دی8F  � و م�ض زد8در ��زم�1 �9	  زد8 و #"�ل  زد8
5$� و  روا����- #"�����5$� –و ا�� اح���ً� 1��0 د�$�ورد م%��$� را 0, ���ن �5اهF داد 

 ش�-$� ا���D ه��� و ت�Sی�� ��S* م�دم و 	��ر دی��� , �ا�@�ن ش���� ب� 1��0 ارای
  ب� اح$�ام .  م� 	��F؟؟؟	�ر اث� و ���ی���� �ن ب, 	+�ه���دی8F ب�د ؛ ای�] 

 

 ���S$5ح�, ا�Sاول ( م$1 م  �@A( 
 

  !ا�Fی���D: FیD مI$�م ا�$2�ر  
��ه� ا��� �دم� ؛ م�ا م+�ز �5اهF 	�د 	, ب, ش��  0�پ 	$�ب ��ه� » #�دو��« �ی�  `��Iم

  ا��� �دم� را ت��ی] ب��یE ؟
را ب� » ا��� �دم� ��ه� « 6��7 ت�ن �5شE �مF و م%
�م م���د 	, ! #��ب ��ر� مI$�م 

 F$, ای��را ی �ه F�
. ا هE �5د داریF ب, ای1 لI�ظ ح$�ً� 7��? ��ال ر. دA  ب�ی@$, �5ا�8F ایF و 	
�Tض م��: Eزه�ر8 ب�bل�] و ا����� `��Iم ,	  EاریF� ار�A ا� ���رم� cدر ش�ای �م ,	 E

��ه� ا��� �دم�«ا�  « Fش�ب �م *dو ب. م�ا Eم�#�د م�$�ا�� Eل�در : �از م Fی�1 و ارزش ��
� 8FیF�@7 ��ل�ری] ه�T1 – ��ه��� و دی�� و ��لT�ت م��Sه� و ب�� ب"�8 – ال�$, ب� �

بFی�+"  . ب���یE 	, ی�T از ��"� هE ه��1 تFHیE ت��ی] و ش�دب�ش ب, م����  د�$�ورد ه��  
در 	�ر8 ب� �5ی6 م1 م$H�ب9ً ب, ش�� ت��ی] م���یE و ش�� را و ��ی� :DیDان را ب, ه��اه� 

��ه� ا��� �دم�«را8 ب@��ر دش�ار �eار  « Eی�د:�ت م���.  
  

. »   م� ه��ز  ا�Fر E5 ی] 	�0, ایE ***ه-  ش"� :�G را :b�ر ��  « م���ی�F : ��ال 
ی] E5 ب, ��R م1 ��ه� ا��� �دم� ه-  ش"� �, 	, ه-  هDار ش"� دارد و م1 ه��ز ا�Fر 

 :+�* و راز ��FH�� iر ��م ������  � و #�
,�گاول �5د ای1 ��م �$.  هE$@�� E 	�0, �ن
  . م�F�T 	, �5�ل م�E�T 5-, م���م 

  
را اح@�س و » ��ه� ا��� �دم�« م�Fا��F ؛ �5د ای1 ی%�� 	, . �5ش ب, ح�ل ش�� : 7��? 

 Fد8 ای�	 iم%,. ادرا�در # ,��-�k$#%,  �ول� م�ر ��V ,%ل�bل%, و ب�داش  از م�bم lb� �م 
Fو ز#�ده� D1 ا�  ا����m�7 8 .  
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o�1 . دو�  :DیD ه����1 و هE 	��, دارم 	, دری1 اوا�5 لb' 	�د و ب�ایE ز�n زد
���* ش���� ������ن و ره��ان « 	�] ب, 0�پ ��ه� ا��� �دم� ؛ بFون ای�T, ب, مH�ل, 

مp��ن ا�5 ر8 هE �5ا�Fم �� ازو 	, SA, : اش�ر8 ��ی l	�F ؛ �-  » ا�J��@$�ن م%��� 
  ! 6�7 ب�ی E	8F ب�د�ای�, وA  ه�

مFSHش دا�$�ن A$� ه��S-� ام ت��c ب�ادرش �� #�+�ل م��اث ب�د 	, م1 دری1 مH�ل, ���ا 
 از 	,ب�ا� ���ن دان #"������ م@
c ب� م�دم ب�W�ر8 و در F"�� r-Aاش$, ش8F م�ن �ورد8 ام 
 ب�د8 ا�  ا���� ت�ی1 ا���ب ���* e7ی�� ������ن و ره��ان U0 و را�  و م���, ا�J��@$�ن

 Fش�ت ب, :��ان ؛ دو. و م���ون ال$-Fب Eه Fی�ش �$Aو DیD: 18 ؛  ایFاف اول را  �5ا����, �7ا
  !!�5�ل 	�د8 ادام, هE ه��ن دا�$�ن ا�  

ا�S��� ب�یF :�ض 	�E 	, ای1 دو�  م1 ؛ از �دم ه�ی� ا�  	, در مb�ل%, و دA  و ب�داش  
  ! ه�دل�
� ؛ د0�ر ی] ت�Sر ای��W��� ش8F ا�  و ا�$�4�ءً دری���رد ب�� ب,د�  ب�P دارد 

ی� ... ام� ا	�4ی  ���ن 	, م1 �زم�د8 ام ��ف ��R از ای�T, مH�ل, م��2ا��F ی� ش%� و دا�$�ن 
�D�0 از رادی� ت
�یDی�ن و ویFی� و ��
E م� ب���F و م� ش���F ؛ �Aی�ً� در ی] lb� 1��0 و 


@-� و :��� G��: Eه��و در م�رد م- Fق ا��و دی�� �� ���V�و ا� ��� �������0, -...و #" 
ه��W درi و ب�داش  ؛ 	@���   و�V Lo%ً� بF ت� از ای1 ا�  و ح$� ب�-ش��A و �B ,0ب� 
  .زد8 ا�F ! د�  ب, تkل�-�ت

 ��"� 	, ارA�م دG�A ش�ن م%
�م ��@  نروی"���$, 7�1�m ت�یlb� 1 ب� ��ادان را داریE و در م��
��ن7�1�m ت�ی1 رEA مb�ل%,  8F��	  ز ؛ ب�داش�ن و ب�� 8F��	 ل%, .  را�bر اه� مFA ,	  ��+ای�

� Eا��Fب Fی�ب, ای1 #"  را ب �ش هDو ا��� �ه i�Iو م �و ه�, ت9ش ه G��: و G�Aد !  
  

��ه� ا���« �ا� ای�T, بFا��E  ب��0, م�Fا�E : ��ال  « Fی�؛ ب Fش�ب Fدم� �0@  و 0, م�$�ا��
 Aو د ER� �و ب �ب ��ا7�$	1 T�م l�o8 ش�د ؛ م�� ی] ت�F�5ا�  ��بFه� F	�b0 ,ر ب, ای1 ا

 FیF8 ر��Fن�ؤ ای�م�ب�ط  � ,-@
	, ه��ز 	$�ب را ��2ا�8F ا�F ی� �5ا�8F ���$�ا��F ای1 ت�Dیr و �
 Fر �ور��Sر در ت�b0 را.  

  
  : #�اب 

��#%, زم�ن و b5� 	, ا	�4اً �2  ل�زا��8F و �ب��ی  r7 از م�
��ن ه� ��ل ا�  و D�5 و 
؛ ب�8�5P در ) اول و دوم ( �م�D ب�د و از �ن #�
, ا�  دو #�n ت��ه1T و 5�����@�ز #"��� 

ی] اوج اح@��� و :��9H � :�ل���� و ی] تT�ن �5ردن �2  و#Fان :��م� ؛ تE��S ب, 
���  ت� ب, ح�z ی] FAرت #"��� � م��وع  FI$م �
و A�ب� و ذی9Sح  ای+�د ��زم�ن م

ب�ا� �����7 از رشF ��  ه�ی� 	, م�+� ب, �+�یL ه����F و بFت� از ��"�   ؛اV�:  و ر:�ی 
 Fش�ت�]  داش$, ب�ت و ��@$�F�ی� ال�V D�� ت ��� و�امFAدد ؛ ا�� .  


,ء اFAام�ت م@$�� ای1 �"�د 	, م%�bف ب, ت%�ی' #FیF #"�����ل از ب�� و از @
� ��
اح@��� و :��9H و ا�@����� ؛ ه���� ارزش ه� و ح�Hق �ن ب�د ؛ در ه��ن ب�ه,ء زم��� � 

  .ب�شF  م�» ا:9م�,ء #"��� � ح�Hق ب��«�Vح و تFوی1 
��ن ا:9م�, #"��� � ح�Hق ب�� ب, ���"�ن 	�-��ت�  8F��	 1ویFن و ت�اح�V ,	 1��0 ���د

 F�$داش ,o�: ن�و ب, #" Fد��	م� . �Tا�$��ار� و ت nرا از ��ه� �ب"$�ی1 ه LAن در وا�ای�
8Fب��ز8 ءی�ت '%o ت و�A و ��  و �� و �م%� �ه �p%و ب� ب Fد��	1 �W$ب��� د� 

Fب��2د�.  
�-$�F ؛ م1 ب��5رد : ��ال  nه� ا��� �دم� « ��ه��� « ,
را ب� ��ه�n ه��  	, �7 م@|

  م� ب��E؟
  !لً-b� ��� 	��F و ام� ای1 6��7 ب@��ر م"E و ب���د� ی�دت�ن ��ود : #�اب 

��ا���ی, 1��0 ا�  ب, ه�ح�ل م�د8 اول ؛ ای1 �
  : ��F ت��م ب��� و �5
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 »Fب�اب�� Eه �ق ب�Hام  و ح�	ظ ح��4  و �Iو از ل Fم ا��اد ب�� �زاد زاد8 م� ش���ه��� . ت�
  ». ر�$�ر 	��Fب�ادرا�,دارا� :�H و و#Fان ه@$�F و ب�یF ب� یFTی�� ب� روح�, ا� 

و م���د ؛ ه��1 ا�� ا�   8 �5ا�8F شF»ا:9م�, #"��� ح�Hق ب��«��n ت"Fاب ای1 ب�� 	, 
 »Fم ا��اد ب�� �زاد زاد8 م�����ت� « Fش�ن ای1  . م���� 8F��	 1ویFت �R� اق�Iم �ً�
��0, م@

, ا�  ؛ و ب» ب�د8 «  مH�ب� �ن در :�لE ب��� ی%��  ��bH,؛ » �زاد« ��F ؛ در م-"�م 
�� دی�� ب, د��� ��� �یF ؛  ب �م��Rر ب�رز و م��ه1 ��5$1 ای�T, ب��� از ��V%  ؛ ب�د8

 Fش�. م�����ی� #"�, ای�] ب� �	ی�$-�] �� � �������ا در #"e"%ب��� م ��ار هF�7 و �ه ���
  ����$�ا�F مpIً� ب, درون #�م%,7�ی, ا� م���د ؛ ا�� ه�� 1��0   #"�ن م@
c  �در ب�ر8

 F���ب �A�ب �SIود و م�FIب��� م .  

	� و ژ������ 
� ؛ ه������ ت�
وت� �
 ���م 	
������ ز���
%��  $� �� د��
 "! ن �	 
�
& 
� !�+�دات ز� ( � ارد �
� "زاد زاد( !����  « �.�� ا-� . �� د��
 "! ن 	�؛ ت1
م » ت1
م ا0�اد �


��ران ��3 + ��
  .�4ر د�����  و »���   "زاد زاد( !�« ا0�اد 	

 ر	� �9 ؟ ؛ ا�7 : 	�ال :$ 
!  
  !ا<�� �� ه��ز +
= چ� ان : +�اب 

� ؛ !�A.B از ه7�1 ا<@ �ح��4   و ��3 –�
�  ؛ ���DE 7ق » "زاد زاد( � ن« لFا ا-� �DEق �
 ب, �Vز ات�م�ت�] ب, 	
�, م�#�دات ز�8F هE ت%
G م����د ؛ �0ا 	, ��"� ��D از -و 	�ام  

  %��V Eر دی�» �زاد«رح���ل #�$Hو م i�
�� زاد8 م����F و �, ا��� و ب�د8 و م�TIم و م�
  . 0, از ��ع �5د و 0, از ا��اع دی�� –

 r7»ق ب���Hح � ���ب, » ا:9م�,ء #" Fی�8 «: بFق م�#�دات ز��Hح � ���ا:9م�,ء #"! «
  !تl�IS و ت%Fی� ��دد 

  ؟!وا{ ؛ دG�A م�-�م�F�m : ��ال 
  !لb-ً� ا#�ز8 ده�F؛ ب, ه���رت : #�اب 

دن ب��ی� در ���ری�رi ��$� ب�ا� �ن ؛ ام� ب, م+�د تr��k ��زم�ن م
� م$FI و اS$5�ص دا
داش$�F و �ن ای�T, ش%� ارب�ب ا�Fی�, و :�� در زم��, ؛ ی] ��م ب@��ر م"E ����ل�] ؛ ��D ب�

� ,����@
 ؛ در واE0�7 LA - ب� م�	Dی  ام ال�9د ب
? - ش�:� م��DAم�1 و ای�ان ت�ری�2 را ��
ل$� و ��ا	��ر� و ��ا�Aم� و م%��� � ای1 ��زم�ن و ت��T و ���و� ��ام
� و ��ادو

�Aار داد8 ب� �� در ب�ش��8 م�	�D � ای1 ... ��ا��اد� و ��اH�V�ت� و ��ا#�@� و ��ا مeه�� 
 F�$د �$�گ ا��اش�"�:  

Fه� ا���  ب�� �دم ؛ ا:p��  یFTی��  ا�F      	, در ���ی�6 ز ی] 
  ��p: �0 ب, درد �ورد روز��ر     دی�� :�p ه� را �����A  Fار

   ب�J��      ���یF  	,  ��م   �"�F  �دم�  	D م�I    دی��ان ت�  
ب, و�oح م� ب���E 	, ای�+� ی] D�0 دی�� ؛ ب�� را ت%�ی' م�F�T و ب, ت�L �ن ح�Hق و مH�م و 

  .F ت��4  و ت@+�� ���یF م��2اهح��4  او را 
از �ن ؛ D�0 در ای1 �
@-, ؛ �cH دیF زی@  ش���� و ژ�$�] ؛ ح�	E ��@  ؛ ب
T, در ��ات� 

 . ای�"� ت�"� وی�8ء ب�� �دم ی� ه��ن ب�� م���شFه�ی� ه@  بr بDرگ و ب�8�T و م$%�ل ؛ و 
�0ا 	, در ��� . F  دی�� از ای1 دای�8 ب��ون و ازای1 م%��, م�Iوم ا�$� �ح�,   م�#�دات 
 �
ء ای1 م�ح
, ب�Pت�ی1 ا�  و م�#�دات ح�,.  و#�د دارد  م�اح� و ح��ت ؛ � ه@$�تT�م

 �T�$ژ� ��6 ه"# Fزم���� ,
ه�	Fام ب, ت�"�ی� ی� ه�, ب, ت��م� ؛ ه��ز ب, ای1 م�ح
, 	, م�+�
 F8 ا�F���� ه@  ؛ Eه.  
��ن ا:9م�, �ب, ��د8 �� در م� ی 8F��	 1ویFت ,	 Eب��ق ب�� ؛ ه��ز از ای1 �Hح � ���"# 

 ���ا ب�#@$, م�ح
, 	, ی] ا�� ��ه�� � م��SI ب, ��د ؛ ب�ا� ��ع ب�� A�ی� ش��F و
��ز�F ؛ ب, دور م���ش�F و اP م�د8 اول ای1 ا:9م�, #"��� و بDر�$�ی1 د�$�ورد  م%��� 

 F�$ش�ب��� را 1��0 ��� ��:  
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 »Fم ا��اد ب�� �زاد زاد8 م� ش���ت�.. «  
 F�$ی@  م� ��ش�ب ,T
  :ب

ت -
 Fم� �ی� �و ب, د�� Fه�ی1 زاد8 م������ ...م�م ا��اد ب�� ب� م@�وات 

 ! �ی� ای�"� ه�, 	�' �5د ت�ن ا�  ی� از م��ب%� هE ا�$-�د8 	�د8 ایF :��ال 

�, ��5 م1 از 	Fام م��L ب�S2ص ا�$-�د�T� 8د8 و 1��0 م��L را 	, ش�یF و#�د داش$, : #�اب 
  !ب, ا#�ز8 ت�ن م1 ب�یF �12 �5د را ت ���T	�E . ب�شF ؛ �Fی8F ام 

  .ه� �-$�E ؛ ب� م@�وات ��ه�ی1 
�eاران م
� م$FI ب, ه� ا���8D و دل�� و ���� ؛ م$H�F: ش8F ب�د�F 	, ش%�ر ب�S2ص 	, ب����

 �F%� � �-@
و ز ...ب�� �دم ا:p�� یFTی�� « ا���� � �� در ��زم�ن م
� م$FI را ش%� �
 Fه� ا���و �V%َ� در �ن ی] حH�H  ای+�د�� ا:$��د ب, �-r ب��� و ح$� . �Aار ده�F » .. ی] 

  .  ��ع ب�� را دری��$, ب�د�F ایH�ن ب, ت��2 و ت1��%
 Fی�ش Eه P�و ح Fر م� ش�Sت  A, �ن و	ش�د  ,$-�م@�وات « و در �$�+, » ��ه� �دم� « 

ا�$%�ر8 ه� و ت�Sی� ه�� زی��� ش�:�ا�, ا�F و ب, درد » ی] ��ه� ب�دن ز« و » ��ه�� 
ن در :
�م  و ه��W�F ح�Hق ب�� ��� �5ر� #"��� � ���F ح�A�H � د��� ش��ل �0ن ا:9م�,

  .A�ب� ا�$-�دF�$@�� 8 ه� ب�� ش���� و #�م%, ش���� و م��ث� pA�ی� و 
 ,

�م ژ�$�]  A  ����7�ب� م9ح�T�  ,Rد8  ب�د و از #�: ,T���زم �ت Eه LAدر وا)DNA ( و


�� تFوی1 	�د و ب, ��Rی, : ,�o�� F8 ب�د ؛ دری1 م�رد ��� شF�� ,$5�ش�  Aوم�زوم ب, د�	
  .�7داز� �7دا5  

��ه� �دم� « م��2اه�F ب��F�m : ��ال  «)DNA (  ع ب�� ا���!  
  !ا#�ز8 ده�F ؛ ح��
, : #�اب 

ا�+�م داد8 و ب, ا�9bح م�دم� ب, را ت� زم���T, م1 ا���ه� از ت+�رب و ت-�Tات و مb�ل%�ت 
 ژ�$�]  �ب��E ؛ �5ش�2$��, دا����Fان :��,)  ��ل, �� J�7 1�40���� ( ب
�غ ا�Fی�, ا� 

 ب�ور ه�� :
�� و :�ام��, را ا�+�م داد�F 	, 	�' 8 ���ت دوران ��ز و دی����ن 	��F؛ 	�-
)DNA ( �F8 ب, ح�$@�ت��c وات@1 و 	�ی] ؛ اه��  7�ی, ا� داش  و ب�8�5P ت���H�ت دری1 

���  	, در اوا�A �5ن  P�20ب �T�$ژ� r
Vا ���Tب�� �  �12 از تFن �م�ن   !ب, م���W�ه
  �	 Gی�V ,ب)DNA ( �ی n����
در Pب�ات�ار ه� ب, د��� �ورد8 » ش��, ��ز�«#���را�� ب� 	

 F�Fش.  
�-$, ش�د 	,  ��
:  Aد �1 ب�د بT�ن م�در�  دری1 زم)DNA ( Fش�ت م���ی, ا� ح��ه� 7�� .

 �S2$, م1 م	ال�$, )DNA ( ,	 E$��دری �A���  :9Vا Fول� در ح E$@��)DNA ( ��$� در
 روابc ح$�� و ���Dی� � هE  دارا� ی��$, و ب� مc�I زی@$ ب�رز ت ه�� م$2
' ح��ت ؛ ت��یDا

��* ب� �5م� ) DNA (؛ ب�د8ه�ی] از ا��اع ���ت�ت و #���ران از هE م$-�وت ) DNA . (ا� 
  .��مFIود دارد �م�* و م�r ب� ش�� و ش�د� و ب�8�5P ب�� ت-�وت ه�� #"�� ) DNA(؛ 
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